
Conheça as principais medidas preventivas
para reduzir riscos e aumentar a segurança
no canteiro de obras.
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O INVERNO EXIGE ATENÇÃO REDOBRADA

Baixas temperaturas, baixa umidade do ar e ambientes mais secos podem
impactar diretamente o conforto respiratório e o bem-estar durante a
jornada de trabalho.

Nos canteiros de obras e nos ambientes corporativos, adotar hábitos
preventivos é uma forma de promover mais saúde, segurança e qualidade
de vida para todos.



CUIDADOS ESSENCIAIS NO CANTEIRO DE OBRAS

USO SEGURO DE CAPUZES E TOUCAS

ESCOLHA CORRETA DAS LUVAS

Evite o uso de capuzes e roupas folgadas próximo a
equipamentos rotativos (como betoneiras, serras,
furadeiras etc.) para prevenir acidentes.

Utilize luvas compatíveis com a atividade para
garantir proteção e segurança no manuseio.

COMUNICAÇÃO PREVENTIVA
Orientar a equipe que sempre relate se
está sentindo frio excessivo, indisposição
ou dificuldades com os EPIs.



ÁREAS DE DESCANSO PROTEGIDAS
Refeitórios e áreas de vivência devem ser
protegidos do frio, vento e umidade, garantindo
conforto, segurança e um descanso adequado.

ATENÇÃO EM VISIBILIDADE REDUZIDA 
Dias nublados e chuviscos reduzem a visibilidade,
exigindo reforço na iluminação das áreas de
circulação e trabalho.

O CLIMA TAMBÉM IMPACTA A SEGURANÇA

RISCOS EM ÁREAS ABERTAS E ESCORREGADIAS
Em dias úmidos, redobre os cuidados ao caminhar
por áreas abertas, rampas, escadas e andaimes para
evitar quedas, utilize calçados antiderrapantes.



CURTA, COMPARTILHE E SIGA NOSSAS REDES
PARA ACOMPANHAR NOSSOS CONTEÚDOS

O CLIMA MUDA. 
NOSSO COMPROMISSO
COM A SEGURANÇA, NÃO.
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